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5.1 KROUZKY A VOLNY CAS

vC

Pro dobrou integraci ditéte a rychlé osvojeni ¢eského jazyka je dllezité podnétné traveni volného ¢asu v
kontaktu s ¢eskojazyénym prostfedim. V CR je tradi¢né dobfe rozvinuty systém a bohatd nabidka

organizovanych krouzkd a volnocasovych aktivit, které doporucujeme vyuzivat!

PATRi SEM:

sportovni krouzky a oddily

vytvarné, hudebni a tane¢ni krouzky

turistické a skautské oddily

dalsi zajmové Cinnosti (Sachy, modelarstvi, védecké krouzky...)

cizi jazyky
nizkoprahové kluby

Rada téchto aktivit se organizuje samostatné (napf. sportovni oddily), ale vétsina je zastiténa

specializovanou organizaci. To je nejcastéji:

7 Dam déti a mladeze (DDM) tyto verejné instituce zfizuje obvykle obec. Zajistuji krouzky a dalsi
aktivity pro déti za dostupné ceny.

Zéakladni umélecka skola (ZUS)

Zejména pro mladsi déti pak krouzky casto organizuje i primo skola (¢i Skolka), do niz dochazeji a maji
pak moznost do nich chodit prfimo z druziny. Jazykové krouzky pro déti ¢asto provozuji i jazykové skoly.

TIP:

Volny cas s rodinou

@ | ve volném case s rodinou je mozné pomoci détem s rozvojem cestiny. Doporucujeme sledovat a
poslouchat ¢eské pohadky nebo filmy (vhodné jsou i audioknihy), vecernicky a hudbu, knihy a ¢asopisy
pro déti. DUleZité je i propojovani materského jazyka s tim, co dité zna v ¢estiné. K tomu se hodi
dvojjazycné materidly - napriklad ¢asopis pro déti Kamaradi vyddvany spolkem Zaedno. Doporucujeme
také Casté vylety za ceskymi pamatkami, prirodou a kulturou.

@ Skvélym mistem pro volny Cas i Skolni pfipravu jsou verejné knihovny. Doporucujeme zfidit si
Ctenarsky prikaz a vyuzivat dostupnych knih, ¢asopisl a audiovizudlnich material@. V knihovnach jsou
také k dispozici pocitace s pristupem na internet. Kromé toho knihovny ¢asto organizuji rlizné kulturni
programy nebo doucovani.

Uzitecné odkazy:



DDM v Praze
ZUS v Praze

Sport v Praze
Méstska knihovna Hl.m. Praha
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http://www.volnycaspraha.cz/o-nas/adresar-ddm
https://praha.eu/zakladni-umelecke-skoly
https://www.prahasportovni.cz/
http://www.mlp.cz
https://www.doskolyspolecne.cz
https://www.meta-ops.eu
https://www.doskolyspolecne.cz
https://www.meta-ops.eu

