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5.1 CLUBES Y TIEMPO LIBRE

vC

Para la buena integracién del nifio y para que se haga con el checo més rdpidamente es muy importante pasar
tiempo libre en contacto con hablantes de checo. Desde hace tiempo existe en Chequia un desarrollado sistema

con una rica oferta de clubes y actividades extraescolares. jLes recomendamos encarecidamente aprovecharlo!

ENCONTRAMOS AQUi:

clubes de deportes y equipos deportivos
clubes de artes plasticas, musica o baile
grupos de senderismo y scouts

ajedrez, aeromodelismo, clubes de ciencia, etc

idiomas
clubes gratuitos de tarde

Una parte de estas actividades se organizan independientemente (por ejemplo, los equipos deportivos),
pero la mayor parte las llevan organizaciones especializadas. Las mas frecuentes son:
Casa de la infancia y la juventud (DUm déti a mladeze, DMM)estas instituciones publicas suelen

ser creadas por el municipio. Ofrecen actividades extraescolares y otras actividades para nifios a
precios asequibles.

Colegio especializado en artes (Zakladni umélecka skola, ZUS)

Sobre todo para los méas pequefios, estan los clubes, a menudo organizados directamente por el mismo
colegio o escuela infantil

CONSEJOS::
Tiempo libre en familia.

@ Para ello es ideal el material bilingle, por ejemplo la revista infantil Kamaradi publicada por la
asociaciéon Zaedno. También recomendamos excursiones frecuentes a monumentos checos, naturaleza
o eventos culturales.

@ Lugares estupendos para el tiempo libre y la preparacién para la escuela son las bibliotecas publicas.
Recomendamos sacarse el carné de lector para poder usar libros, revistas y material audiovisual. En las
bibliotecas encontrardn ademés ordenadores con acceso a internet. Otra ventaja de las bibliotecas es
que a menudo ofrecen programa cultural o clases de repaso

Enlaces utiles:

DDM en Praga
ZUS en Praga


http://www.volnycaspraha.cz/o-nas/adresar-ddm
https://praha.eu/zakladni-umelecke-skoly

Deporte en Praga

Biblioteca municipal de Praga
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https://www.prahasportovni.cz/
http://www.mlp.cz
https://www.doskolyspolecne.cz
https://www.meta-ops.eu
https://www.doskolyspolecne.cz
https://www.meta-ops.eu

